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sélectionnées par nos cavistes passionnés.
Commandez les partout en France sur notre site ou venez
découvrir nos caves dans le Nord et le Pas de Calais !
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LE CHAIS, 49 rue des 2 Ponts * 62200 Boulogne-sur-Mer * 03 21 31 65 42




CITEOS

Eclairage Public - llluminations
Equipements Urbains - Réseaux

Zl de I'Inquétrie - 5 rue Louis Lumiére
62280 Saint Martin Boulogne

Tél. : 03.91.90.02.80
www.citeos.fr - opale@citeos.com

sivcer

e Travaux Publics - Démolition
Désamiantage - VRD - Concassage

08 21 31 68 86 www.singer-tn.fr
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#LEMOTDUCOACH

Coach Eric, cété cceur,
apreés l'annonce officielle de son départ en fin de saison.

Outre les grands moments de Coupe, l'accession dans I'Elite, lesPlay-Offs ou encore
la Coupe d’Europe, peux-tu nous livrer deux-trois moments humains trés forts qui te
reviennent et que tu n'as peut-étre pas développé publiquement ? Avec des joueurs, des
intendants, ou des proches plus simplement.

En quasiment 14 saisons, il y en a quelques-uns... Je dirais les soirées d'apres victoires
et maintiens (a Fos avec le train de supporters affrété par le club et a Bourg).

Je me souviens aussi d'un apres match au Monaclin, anciennement tenu par Sophie et
Didier, oli nous avions fait une bataille de neige a I'intérieur ! Etions fous...

S'agissant tout justement de ta garde rapprochée d'intendants, vas-tu (LOL) les emmener
dans tes valises ?

Tout d'abord, pour l'instant je suis a 100% a I'ESSM. Mais pour parler avec plaisir et
reconnaitre les qualités de mes staffs en « prise directe », nos trois intendants bien
sar, d'un dévouement incroyable. Mais j'ai aussi eu cette chance de collaborer avec
des staffs (assistants, médical, préparateurs physiques...) qui ont été d'une loyauté et
d'un professionnalisme exemplaires, qui expliquent aussi nos résultats sur toutes ces
années ! Rien n'est jamais d{i au hasard!

Quels joueurs arrivés « moyens » penses-tu avoir le mieux développé avec tes staffs différents ?
Peu de joueurs sont arrivés a « I'apogée » de leur carriere, donc il y en a eu beaucoup.
Mais ils le doivent d'abord a leur travail et d'avoir compris que mon exigence a toujours
été pour leur bien et le bien de notre équipe.

J'en citerai un parmi des dizaines, Benoit Mangin, joueur correct de Pro B au départ qui
est devenu un meneur « All Star Pro A » et qui aurait méme pu réellement prétendre a
I'Equipe De France A...

Dans l'absolu, quel club francgais aimerais-tu diriger ?

Pour l'instant, je suis totalement consacré a mon club 'ESSM et a réaliser une nouvelle
fois 'impensable : LE MAINTIEN pour une 10°™ saison au plus haut niveau Francais au
Portel, ce qui bien plus gu'irrationnel.

Quel regard jettes-tu sur la nouvelle vague des joueurs ?
Disons que je suis content de coacher depuis 35 saisons et de ne pas avoir a en faire
35 de plus... Lol.
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. . . . . #LEMOTDUCOACH
Dans quelle ligue étrangére aurais-tu aimé coacher ?

Jaurais effectivement aimé partir a I'étranger dans une belle ligue (pas de pays plus
gu'un autre) mais je ne regrette aucun de mes choix passés.

Tu as investi et tu te plais & Hardelot. Y reviendras-tu vivre aprés avoir terminé ta carriére ?
Oui j'apprécie beaucoup cette belle région, mais je crois qu'a I'avenir, plus ou moins
proche, je me rapprocherai de ma famille que je n'ai que trés peu vu depuis de nom-
breuses années et... du soleil.

Mais j'aurais trés grand plaisir a revenir au Chaudron et au Portel, ce beau village qui
ne cesse d'évoluer sous la passion de notre maire Olivier Barbarin.

Ton meilleur cinq ?

Au Portel, hors de cette saison, pour ne froisser personne:
Poste 1/ Benoit Mangin Poste 2/ Trae Golden
Poste 3/ Ryan Mikesell Poste 4/ Jakim Donaldson
Poste 5/ Mouphtarou Yarou

Ta plus grande qualité ?
Sans doute I'exigence que j'ai envers moi.

Ton plus vilain défaut ?
Slrement cette méme exigence que j'ai envers mon club ( joueurs, staffs, salariés, dirigeants).

A quelle passion que tu n'a pas le temps d'assouvir aimerais -tu consacrer plus tard ?
J'aurais aimé faire de la plongée sous-marine, mais désormais, avec mon opération,
cela restera au stade du réve...

B&B

HOTELS

B&B Boulogne sur mer Centre Les Ports

Boulevard Diderot ¢ 62 200 Boulogne sur Mer
0321301240
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ELEVEUR ET DISTRIBUTEUR DE SAUMON
ET PRODUITS DE LA MER pour le retail,
I'industrie et le secteur HORECA

QUALITE, TRACABILITE, SAVOIR-FAIRE,
RESPONSABILITE

Mowi est le leader mondial des produits de la mer et le plus grand
producteur de saumon d’élevage. Chaque jour, nos 11 000 employés,
présents dans 27 pays produisent 8 millions de repas sains et délicieux,
servis a des clients du monde entier.

Mowi couvre toute la chaine de valeur et de production, de I'alimentation
a lassiette et a travers notre vision

nous nous engageons a cultiver océan de maniére responsable

et efficace. Mowi a d’ailleurs été classé « Eleveur le plus responsable »
au monde par le Coller Fairr Index.

*Parmiles 60 plus grandes entreprises d’élevage viande, laitier et aquaculture cotées en bourse, MOWI a été classé N°1 et 'un des 3 seuls offrant
un « risque minimal » dans Pindex du Coller FAIRR.




Strasbourg, qui a coupé Edon Maxhuni fin janvier, veut stopper 'hémorragie

Rien ne va plus dans la maison des Rouges de Laurent Vila depuis la fin décembre. Apres
avoir gagné a Dijon, les Alsaciens ont en effet aligné six défaites de rang et comptent donc
sept victoires pour douze défaites, avec une défense qui encaisse 86,6 points de moyenne.

Il'y a donc le feu au lac. Strasbourg a donc coupé I'ex-meneur portelois, parti en Italie a
Scafari. L'équipe possede pourtant des joueurs cotés en Betclic, tels Chikoko , Artis ou
Invernizzi, mais ¢a ne gagne plus. Bon, il est vrai que les quatre derniers matchs de la SIG
ne sont pas franchement des cadeaux : Bourg, ASVEL, Cholet et Monaco. Ceci explique
donc aussi cela.

Coté marqueur, on retrouve l'inusable Dominic Artis, avec 14,8 points. Le reste, c'est moyen.
Rappelons que I'ESSM s'était imposée 75-76 au Rhénus grace a un quatuor royal : 14 points
pour Digue Diawara, 12 pour Jack Nunge, 15 pour DeAndre Gholston, et 22 pour Kristers

AMBIANCE [t
CARRE LAGE ¢ Faience
XXXl © Sanitaire

Zoriks ébouriffant a trois points.

Ets 5. GOESSENS

Le Portel

Souvenirs
- s | Carterie
— Lo cjualiz au iillzur g Of1 Flocage
et iouiz 'annzz !
Objets
- Personnalisés

f AMBIANCE CARRELAGE BOULOGNE

ZI de la Liane - 1 rue Louis Blériot 62360 SAINT LEONARD Ouvert du Mardi au Samedi
03 21 33 29 26 Ouvert du mardi au samedi 10h-12h / 14h-18h COtemeI'.leportel@gmail.com
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Paris

Cholet

Toutes les compétences
d’une entreprise du - Monaco

GENIE CLIMATIQUE

Lyon-Villeurbanne

CHAUFFAGE - Sosy;serBmess
CLIMATISATION

VENTILATION, TRAITEMENT DE LAIR
PLOMBERIE/SANITAIRE ¥ SemQuentn
GTC-GTB 2% Dijon
GESTION DE L'ENERGIE

Chalon/Sadne

Exploitation - Maintenance - Installation () Nancy

Gravelines-Dunkerque

Strasbourg

Limoges
Parc d'entreprise Eurocap - 194 Rue du Cap d'Agde - 62231 Coquelles

Le Portel
032157 3865

contact-calais@missenard-quint.com Y LaRochelle

Joun de MATCH

« Programme officiel de ’ESSM Le Portel ¢
Le Chaudron - 62480 LE PORTEL
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Pour 40€
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* Sur présentation de ce coupon, dans la limite d'un coupon par personne,
Valable jusqu‘au 28/02/2025. Hors promotions en cours.
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i 1 loyer de 5000 €
Movement that inspires " LLD a0 37 mois et 30 000 km

EUROP’AUTO BOULOGNE
111, Bd de la Liane

Découvrez Kia Sportage. Un design affirmé, des fechnologies de m
pointes, et motorisation 1.6 TGDI Hybride efficiente. Egalement SAINT-LEONARD

disponible en hybride rechargeable, essence et Diesel. 03 21 1 0 1 0 1 o

Consommations mixtes du du Kia Sportage Hybride: de 5.5 2 6.6 L/100 km.

Garantie 7 ans ou 150 000 km (1" des deux termes échu) valable pour fous les modeéles Kia en France métropolitaine et en
Corse (hors DOM-TOM) et dans fous les Etats membres de I'UE (Norvége, Islande, Gibraltar, Monaco, Andorre et Suisse
inclus) sous réserve du respect du plan d'entretien défini par le constructeur et présenté dans le manuel utilisateur. (1)
Movement that inspires = Du mouvement vient l'inspiration. Mentions légales KIA FINANCE (2) Exemple de Location
Longue Durée (LLD) de 37 mois et 30 000 km pour le financement d'un Kia Sportage Active 1.6 T-GDi 210ch Hybride BVA6
4x2 (hors options). 1° loyer majoré de 5 000 € suivi de 36 loyers mensuels de 297 € TTC. Exemple hors assurances
et prestations facultatives. Modéle présenté: Kia Sportage Hybride GT-line Premium 1.6 T-GDi 210ch BVA6 4x2 avec
option peinfure métallisée et foit noir. 1° loyer majoré de 5 000 € suivi de 36 loyers mensuels de 447 € TTC. Exemple
hors assurances et prestations facultatives. Offre réservée aux particuliers, non cumulable, valable du 21/08/2024
au 30/09/2024 chez fous les distributeurs Kia participant. Sous réserve d'acceptation du dossier par Kia Finance, Kia ANS DE GARANTIE'
Finance est une marque exploitée par Hyundai Capital France, SAS au capital de 139 757 200 euros 69 avenue de Flandre
57700 Marcq-en-Barceul SIREN 491 411 542 RCS Lille Métropole. Les marques citées appartiennent a leurs propriétaires
respectifs. Voir conditions sur kia.fr. PREUVE DE QUALITE )

Pensez a covoiturer #SeDéplacerMoinsPolluer




Un magicen ? Un druide ? Un mentor ?
Surtout un gros bosseur ! a
N

On ne compte plus Ies\\ ;
qualificatifs qui ont fleuri ’4’
depuis plus de dix ans
sur l'influence de I'enfant
des Mauges sur le parcours
de I'ESSM et de son avénement
au plus haut niveau du basket
francais. Vu de I'extérieur,
quand les exploits se
renouvellent, on a tendance a
les trouver quasi normaux.
Mais c’est forcément hyper
réducteur. Pour mieux
comprendre cette incroyable
continuité, il faut avoir
trainé ses baskets au Chaudron, a Carpentier
ou a Giraux-Sannier pour essayer de
comprendre comment a fonctionné et . .

fonctionne coach Eric. Le voir encourager ses hommes leur expliquer et
réexpliquer le pourquoi du comment du systéme; revenir sur le détail qui fait
que la défense est ou nest pas bonne; envoyer les perdants faire des lignes;
stopper un exercice mal fait etc. Le haut niveau, c’est I'éxigence au quotidien,
pas seulement les soirs de match. Et quand on voyait un joueur arréter de
perdre bétement le ballon en match en dribblant sur ses pieds ou mal poser
un écran, on se souvenait que le gaillard en question avait pris des fameuses
soufflantes a I'entrainement.

Coach FEric, c’est tout cela.

LExigence avec un grand « E » dans tous les domaines, et méme ceux que
I'on croit parfois superflus. Certains joueurs ont craqué.

Les plus lucides finissent par comprendre qu'ils iraient plus haut en bossant
plus fort. En bossant comme leur coach!

/.
@2 Petit clin d’'ceil pour remercier Philippe CADART,
auteur des différents articles et interviews du Coach

g pour le Soir de Basket malgré une retraite trés occupée.




A : A -
Domaine des Pierrettes
~
A PARTIR DE
63 374€*
*Hors frais de notaire
Terrains viabilisés et
libre de constructeur
W3 E
\ : - ~ ¥
= \
A
:ﬂ l--

Dolorés MERLIN- 06 3712 51 42
dmerlin@flandreopalehabitat.fr
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